Sznur Jesiennych Tajemnic

Scenariusz zaje€ outdoorowych

Celem zajec jest rozwijanie u dzieci kompetenciji:

» obserwacji i uwaznosci wobec przyrody.

» Swiadomosci wtasnych emocji i umiejetnosci ich adekwatnego wyrazania.

* pracy w grupie i wspotpracy.

» kreatywnosci w tworzeniu z materiatdw naturalnych.

« podstawowych kompetenciji przyrodniczych i matematycznych (np. poréwnywanie,
klasyfikowanie, symetria)

Materiaty: Zasady bezpiecznego i uwaznego
e sznurek, lina spaceru:

e karta pracy-lupa e idziemy powoli

e materiat przyrodniczy * W ciszy

Spakuj line i wydrukuj karte pracy e obserwujemy,

- reszte zapewni las szanujemy przyrode

Spacer uwaznosci przeplatany zadaniami z ling/sznurkiem

1. Wzrok (Obserwacja lisci i klasyfikacja):
o Uzycie lupy badacza przyrody do odnalezienia lisci z karty, obserwacja ich ksztattu,
koloru i unerwienia.
o Zbieranie lisci spadtych na ziemie.
o Zadanie z ling: Segregowanie lisci na linowej szachownicy wg koloru lub gatunku.
2. Stuch (Wstuchiwanie sie w jesien):
o Zamkniecie oczu i wstuchiwanie sie w dzwieki lasu (wiatr, ptaki, szum drzew)
oraz refleksja nad emocjami towarzyszgcymi tym dzwigkom.
o Zadanie z ling;: Dzieci idg po linie rozciggnietej miedzy drzewami (§ciezka dla dtoni)
z zamknietymi oczami, uwaznie nastuchujqgc.
3. Wech i Dotyk (Eksploracja i Zadania z Ling):
o Wgchanie zapachéw jesieni (wilgog, licie, ziemia).
o ,Leéni szperacze”: szukanie i zbieranie daréw przyrody (szyszki, kasztany,
kora, mech) z przypomnieniem o zasadach ochrony przyrody. Zebrane znaleziska
prezentowane sq w kregu utozonym z liny.
o OS§ symetrii: Uktadanie wzoréw symetrycznych z daréw przyrody, gdzie lina stanowi
o§ lustrzanego odbicia.
o Zabawa z linq ,Dary przyrody na linie”: Gra zespotowa, w ktérej dzieci biegnq, by
zdoby¢é wskazany przez nauczyciela dar przyrody, lezqgcy na linie (liczy sie szybko§é
reakcji wzroku, stuchu lub pamieci).

Podsumowanie i etap kohcowy:

« Rozmowa na temat wrazef, réznorodnosci daréw przyrody oraz zmiany nastroju
po spacerze.

« .Sensoryczna kompozycja”: Dzieci tworzg kompozycje z zebranych daréw przyrody

(lisci, szyszek, mchu, itp.) na podtozu z paskami tasmy dwustronne;,

np. zamknigcie od pudetka po butach.



